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XXXII. Jahreskongress

Anmeldung an:
BDG 
Nordstraße 60
44145 Dortmund
DEUTSCHLAND

kongress@bdg-online.org

Name, Vorname 

Straße und Hausnr. 

PLZ Wohnort 

   
Telefon                   ggf. Mitgliedsnummer

E-Mail 

Wo & Wann
Workshops und Plenum:
Hochschule Osnabrück Institut für Musik
Standort Caprivi, Caprivistraße 1, 49076 Osnabrück

Kongressbeginn: Freitag, 29. April 2022, 14:00 Uhr
Workshops: Freitag, 29. April 2022, ab 10:00 Uhr
Kongressende: Sonntag, 1. Mai 2022, 15:00 Uhr

Kongressbüro
  Das Kongressbüro ist ab Freitag während des gesamten 
Kongresses im Foyer (FC 0002) für Sie geöffnet.

  Ab dem 28. April 2022 ist es telefonisch erreichbar unter: 
+49(0)176-45 71 35 94 oder +49(0)163-255 24 78

  Rückfragen zum Kongress bis zum 27. April 2022 unter 
+49(0)231/86 32 157 oder kongress@bdg-online.org

Übernachtungsmöglichkeiten
Sonderkontingente in verschiedenen Hotels 
wurden eingerichtet und können telefonisch, per 
E-Mail oder über diesen Reservierungslink abgerufen 
werden:
http://web4.deskline.net/osnatagung/de/accommodation/search

Tagungsservice Osnabrück
Tourismusgesellschaft Osnabrücker Land mbH
Tel: +49 541 323 4567
E-Mail: reiseservice@osnabruecker-land.de 

Das aktuelle Kongressprogramm, ein PDF-Anmeldeformular 
zum Herunterladen sowie Informationen zur Mitgliedschaft 
mit einem Beitrittsformular fi nden Sie unter: 
www.bdg-online.org

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Präsidentin M. Schmiege und der BDG-Vorstand

Resilienz

Ich überweise den Gesamtbetrag in Höhe von 

 Euro

  Per Überweisung
 BDG e.V., Institut: Deutsche Bank

IBAN: DE68 2657 0024 0016 5811 00
BIC: DEUTDEDB265
Verwendungszweck: BDG-Kongress 2022

  Per Lastschrift (nur für Mitglieder mit vorliegender 
Einzugsermächtigung)

Ich willige ein, dass meine Kontaktdaten vom BDG zum Zwecke der Organisation 
des Kongresses benutzt werden dürfen. Auch willige ich ein, dass ich auf 
Gruppenfotos zur Dokumentation des Kongresses fotografi ert werden darf. Diese 
Einwilligung ist jederzeit widerrufbar.

Ort/Datum                    Unterschrift

© Aileen Rogge



Kongress im Saal FC0005:

14:00–16:00 Kongresseröffnung

ca. 15:00 Eröffnungs-
rede

„Nach fest kommt ab“ – über Resilienz und andere 
Erfahrungen eines Phonochirurgen 
Prof. Dr. Markus Hess

16:00–16:30  Kaffeepause

16:30–17:15 Vortrag Silberklang – (Chor-)Singen 60+ 
Prof. Dr. Kai Koch

17:15-18:00 Lehrdemo. Wer bin ich – und wenn ja, warum? 
Rolle, Bühnen-Persona und Performance in der 
Chanson-Interpretation
Prof. Dr. Barbara Hornberger

19:30  Theaterbesuch Martinů: Die griechische Passion 
Theater Osnabrück   
Anmeldung bis 07. März.2022 erforderlich!

Samstag, 30. April 2022
09:15–10:45 Mitglieder-

foren
Mitgliederforen
9 Mgf. in 3 Räume (FC 0005, FA0129, FA0118)
je 20 Min., 10 Min. Wandelpause

10:45–11:15  Kaffepause

11:15-12:00 Präsentation VdM Rahmenlehrpläne Gesang – Kooperation 
VdM und BDG
Matthias Pannes, Prof. Ulrich Rademacher, 
Prof. Ilse-Christine Otto, Prof. Marc Secara

12:00–13:00 Vortrag/ 
Lehrdemo.

Teaching cross-genre mit CVT (Complete Vocal 
Technique) IN ENGLISCHER SPRACHE
Cathrine Sadolin

13:00–14:30 Mittagspause Anmeldung bis 07. März 2022 erforderlich!

14:30-15:15 Vortrag/ 
Lehrdemo.

Singen mit Hand und Fuss
Singanimation im Klassenzimmer
Prof. Thomas Holland-Moritz

15:15-16:00 Vortrag/ 
Lehrdemo.

Von beißender Kälte und „blondem“ Klavierspiel:
Norwegische Komponistinnen im 19. Jahrhundert 
Prof. Dr. Lena Haselmann-Kränzle

16:00–16:30 Kaffeepause

16:30-17:15 Vortrag Mein Vibrato wird langsamer – werd‘ ich 
dramatisch oder alt? Ein objektives System zur 
Stimmfachdeterminierung Matthias Müller

17:15-18:00 Vortrag Unsingbar – muss das sein? 
Wenn die Worte quer im Mund liegen
Edith Jeske, Rainer Bielfeldt

Nur BDG Mitglieder:

18:30 Mitgliederversammlung mit Vorstandswahl
Minikonzert während der Stimmzählung: 
Jugend musiziert BDG-Preisträgerin Alina Adam

ca. 21:15 Uhr Sektempfang

Sonntag, 1. Mai 2022

09:15–10:00 Warmup/
Lehrdemo.

Breathe and Flow…
Koordination der sängerischen Atmung!
Christian Oldenburg-Labenz

10:00–10:45 Vortrag Wenn’s auf der Bühne nicht mehr klingt:
Warum? Was tun?!   
Marianne Spiecker-Henke, Jale Papila

10:45–11:15 Kaffeepause

11:15–12:00  Vortrag Stress und Resilienz in den Musikberufen:
Herausforderungen und Präventionsmaßnahmen  
Dr. Michael Dannhauer

12.00-13:00  Vortrag/ 
Lehrdemo.

The role of osteopathy in the singing voice
IN ENGLISCHER SPRACHE
Nico Lambrechts, D.O.

13:00–13:30  Kaffee/Imbiss

13:30–15:00  Meisterklasse/
Künstlergespr.

Laura Aikin
im Gespräch mit Marilyn Schmiege

15:00 Ende des Kongresses – Gute Heimreise!

Zum XXXII. Jahreskongress 
29. April-1. Mai 2022 in Osnabrück

Kongressgebühren (bei Anmeldung bis 10. März 2022)
 190,00 Euro Kongress
 145,00 Euro Kongress (BDG-Mitglieder)
 70,00 Euro Studierende, GPZ, PPG (aktueller Jahrgang)
 25,00 Euro pro Workshop (bitte unten ankreuzen)
 20,00 Euro  pro Workshop (BDG-Mitglieder, bitte unten 

ankreuzen)

Bei Anmeldung nach dem 10. März 2022 erhöht sich die 
Teilnahmegebühr um 50,00 Euro (Datum des Poststempels).

  Anmeldeschluss ist der 15. April 2022.
  Bei Absage bis eine Woche vor dem Kongress auf Antrag 
100%, danach nur 50% Erstattung der Kongressgebühr.  

  Tageskarten sind nur im Kongressbüro erhältlich.

Workshop Anmeldung
25,00 Euro (BDG 20,00 Euro) pro Workshop/Teilnehmer:in
Workshop I: Musical Fluency (Limit: 25 Plätze)

 10:00–11:30   12:00–13:30
Workshop II: Yoga (Limit: 25 Plätze)

 10:00–11:30   12:00–13:30
Workshop III: Atemgymnastik (Limit: 25 Plätze)

 10:00–11:30   12:00–13:30
Workshop IV: Beatboxing (Limit: 25 Plätze)

 10:00–11:30   12:00–13:30

Mittagessen Samstag, den 30. April 2022 im Foyer  
Anmeldung bis 07. März.2022 erforderlich!

 15,00 Euro pro Person (inkl. 1 Wasser oder Apfelschorle)
  vegan/vegetarisch   nicht-vegetarisch

Theaterbesuch: 
Bohuslav Martinů, Die griechische Passion
Anmeldung bis 07. März.2022 erforderlich!
29. April 2022, Beginn 19:30 Uhr (Preise inkl. 20% Rabatt)
Theater Osnabrück, Domhof 10/11
Bus 15 oder 20, alle 10 Minuten vom Osnabrück Saarplatz bis Osnabrück 
Nikolaizentrum (Fahrzeit 11 Minuten); oder 22 Gehminuten

 Platzgruppe 1:  41,60 Euro
 Platzgruppe 2:  38,40 Euro
 Platzgruppe 3:  33,60 Euro
 Platzgruppe 4:  27,20 Euro
 Platzgruppe 5:  19,20 Euro

Freitag, 29. April 2022

10:00–11:30 Workshop I Workshop II Workshop III Workshop IV

12:00–13:30 Workshop I  
Wiederholung

Workshop II
Wiederholung

Workshop III 
Wiederholung

Workshop IV 
Wiederholung

Pre-Kongress Workshops (je 2 FP)

Workshop I
FC0016 
Probebühne

Alexandra 
Ziegler-Liebst 

Musical Fluency – ein musikalischer Sprachführer 
durch die Jazz- und Kirchentonarten  
(Limit: 25 Plätze)

Workshop II
FC0109 
Tanzsaal I

Dagmar 
Wagner-
Bischof

EinSTIMMEn mit Yoga (Limit: 25 Plätze)

Workshop III
FC0111 
Tanzsaal 2

Sylvia Lawaty Resilienz to go: Atemgymnastik nach Alexandra 
Strelnikova (Limit: 25 Plätze)

Workshop IV
FB0003 
Gartenhaus

Phillip 
Schröter

Beatboxing – Finde deinen Sound! 
Für Chöre, Vokalensembles und Gruppenunterricht 
(Limit: 25 Plätze)

Hinweis: Der Kongress wird auf Basis der zum Zeitpunkt der Veran-
staltung gültigen Verordnungen durchgeführt. Bitte bringen Sie Ihren 
Nachweis (geimpft, genesen, getestet) für die Kontrolle mit.
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19:30  Theaterbesuch Martinů: Die griechische Passion 
Theater Osnabrück   
Anmeldung bis 07. März.2022 erforderlich!

Samstag, 30. April 2022
09:15–10:45 Mitglieder-

foren
Mitgliederforen
9 Mgf. in 3 Räume (FC 0005, FA0129, FA0118)
je 20 Min., 10 Min. Wandelpause

10:45–11:15  Kaffepause

11:15-12:00 Präsentation VdM Rahmenlehrpläne Gesang – Kooperation 
VdM und BDG
Matthias Pannes, Prof. Ulrich Rademacher, 
Prof. Ilse-Christine Otto, Prof. Marc Secara

12:00–13:00 Vortrag/ 
Lehrdemo.

Teaching cross-genre mit CVT (Complete Vocal 
Technique) IN ENGLISCHER SPRACHE
Cathrine Sadolin

13:00–14:30 Mittagspause Anmeldung bis 07. März 2022 erforderlich!

14:30-15:15 Vortrag/ 
Lehrdemo.

Singen mit Hand und Fuss
Singanimation im Klassenzimmer
Prof. Thomas Holland-Moritz

15:15-16:00 Vortrag/ 
Lehrdemo.

Von beißender Kälte und „blondem“ Klavierspiel:
Norwegische Komponistinnen im 19. Jahrhundert 
Prof. Dr. Lena Haselmann-Kränzle

16:00–16:30 Kaffeepause

16:30-17:15 Vortrag Mein Vibrato wird langsamer – werd‘ ich 
dramatisch oder alt? Ein objektives System zur 
Stimmfachdeterminierung Matthias Müller

17:15-18:00 Vortrag Unsingbar – muss das sein? 
Wenn die Worte quer im Mund liegen
Edith Jeske, Rainer Bielfeldt

Nur BDG Mitglieder:

18:30 Mitgliederversammlung mit Vorstandswahl
Minikonzert während der Stimmzählung: 
Jugend musiziert BDG-Preisträgerin Alina Adam

ca. 21:15 Uhr Sektempfang

Sonntag, 1. Mai 2022

09:15–10:00 Warmup/
Lehrdemo.

Breathe and Flow…
Koordination der sängerischen Atmung!
Christian Oldenburg-Labenz

10:00–10:45 Vortrag Wenn’s auf der Bühne nicht mehr klingt:
Warum? Was tun?!   
Marianne Spiecker-Henke, Jale Papila

10:45–11:15 Kaffeepause

11:15–12:00  Vortrag Stress und Resilienz in den Musikberufen:
Herausforderungen und Präventionsmaßnahmen  
Dr. Michael Dannhauer

12.00-13:00  Vortrag/ 
Lehrdemo.

The role of osteopathy in the singing voice
IN ENGLISCHER SPRACHE
Nico Lambrechts, D.O.

13:00–13:30  Kaffee/Imbiss

13:30–15:00  Meisterklasse/
Künstlergespr.

Laura Aikin
im Gespräch mit Marilyn Schmiege

15:00 Ende des Kongresses – Gute Heimreise!

Zum XXXII. Jahreskongress 
29. April-1. Mai 2022 in Osnabrück

Kongressgebühren (bei Anmeldung bis 10. März 2022)
 190,00 Euro Kongress
 145,00 Euro Kongress (BDG-Mitglieder)
 70,00 Euro Studierende, GPZ, PPG (aktueller Jahrgang)
 25,00 Euro pro Workshop (bitte unten ankreuzen)
 20,00 Euro  pro Workshop (BDG-Mitglieder, bitte unten 

ankreuzen)

Bei Anmeldung nach dem 10. März 2022 erhöht sich die 
Teilnahmegebühr um 50,00 Euro (Datum des Poststempels).

  Anmeldeschluss ist der 15. April 2022.
  Bei Absage bis eine Woche vor dem Kongress auf Antrag 
100%, danach nur 50% Erstattung der Kongressgebühr.  

  Tageskarten sind nur im Kongressbüro erhältlich.

Workshop Anmeldung
25,00 Euro (BDG 20,00 Euro) pro Workshop/Teilnehmer:in
Workshop I: Musical Fluency (Limit: 25 Plätze)

 10:00–11:30   12:00–13:30
Workshop II: Yoga (Limit: 25 Plätze)

 10:00–11:30   12:00–13:30
Workshop III: Atemgymnastik (Limit: 25 Plätze)

 10:00–11:30   12:00–13:30
Workshop IV: Beatboxing (Limit: 25 Plätze)

 10:00–11:30   12:00–13:30

Mittagessen Samstag, den 30. April 2022 im Foyer  
Anmeldung bis 07. März.2022 erforderlich!

 15,00 Euro pro Person (inkl. 1 Wasser oder Apfelschorle)
  vegan/vegetarisch   nicht-vegetarisch

Theaterbesuch: 
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mit einem Beitrittsformular fi nden Sie unter: 
www.bdg-online.org

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Präsidentin M. Schmiege und der BDG-Vorstand

Resilienz

Ich überweise den Gesamtbetrag in Höhe von 

 Euro

  Per Überweisung
 BDG e.V., Institut: Deutsche Bank

IBAN: DE68 2657 0024 0016 5811 00
BIC: DEUTDEDB265
Verwendungszweck: BDG-Kongress 2022

  Per Lastschrift (nur für Mitglieder mit vorliegender 
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Gruppenfotos zur Dokumentation des Kongresses fotografi ert werden darf. Diese 
Einwilligung ist jederzeit widerrufbar.

Ort/Datum                    Unterschrift

© Aileen Rogge
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Caprivistraße 1
49076 Osnabrück

Schirmherrschaft: Stephan Weil
Ministerpräsident des Landes Niedersachsen
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PLZ Wohnort 
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E-Mail 
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